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                              JÍDELNÍ LÍSTEK
	PONDĚLÍ
8.12. 2025

	POLÉVKA
D 3, 9, 4, 9/4, NES
	ZELNÁ S BRAMBOREM A VLOČKAMI
KUŘECÍ STEAK MADETA, BRAMBORY, TATARSKÁ OMÁČKA
D4 - KOMPOT

	ÚTERÝ
9.12. 2025
	POLÉVKA
D 3, 
D 9, 
D 4, 9/4, NES
	KAPUSTOVÁ S RÝŽÍ
KYNUTÉ OVOCNÉ KNEDLÍKY S OVOCEM A TVAROHEM
HALUŠKY SE ZELÍM A SLANINOU
HALUŠKY S ČÍNSKÝM ZELÍM A ŠUNKOU

	STŘEDA
10.12. 2025
	POLÉVKA
D 3, 9, 4, 9/4, NES                                     
	VEPŘOVÝ VÝVAR S MUŠLIČKAMI
HOVĚZÍ MASO, KOPROVÁ OMÁČKA, HOUSKOVÉ KNEDLÍKY

	ČTVRTEK
11.12. 2025
	POLÉVKA
D 3, 9, 4, 9/4, NES
	GULÁŠOVÁ
TILÁPIE ZAPEČNÁ SE SÝREM, BRAMBOROVÁ KAŠE,
SALÁT MRKVOVÝ S ANANASEM

	PÁTEK
12.12. 2025
	POLÉVKA
 D 3, 9, 
  D 4, 9/4, NES
	HOVĚZÍ VÝVAR S KRUPKAMI
KRŮTÍ NUDLIČKY NA KARI, RÝŽE
KRŮTÍ NUDLIČKY, RÝŽE

	SOBOTA
13.12. 2025

	POLÉVKA
D 3, 9, 
D 4, 9/4, NES
	KULAŠA
BULGUR S VEPŘOVÝM MASEM A ZELENINOU, ČERVENÁ ŘEPA
KUSKUS S VEPŘOVÝM MASEM A ZELENINOU, ČERVENÁ ŘEPA

	NEDĚLE
14.12. 2025

	POLÉVKA
D 3, 9, 4, 9/4, NES 
	ČESNEKOVÁ
VEPŘOVÉ MASO NA ŽAMPIÓNECH, TĚSTOVINY


                        PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ-ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENÁ
ZKRATKY DIET:D3- ZÁKLADNÍ DIETA, D9-DIABETICKÁ DIETA, D4- ŠETŘÍCÍ + ŽLUČNÍKOVÁ DIETA, D 9/4 – DIABETICKÁ ŠETŘÍCÍ DIETA,  D9NES.- DIABETICKÁ NESLANA DIETA, D4 NES. - ŠETŘÍCÍ NESLANÁ DIETA
 Informace o alergenech obsažených v potravinách jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí vyvařovny.
                 Přihlášování a odhlašování obědů na tel.: 607 770 155
