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Slovo uvodem

ViazZeni ctendri,

rok 2022 ubéhl jako voda a i letos bychom Vas chtéli informovat o cCinnostech a
zajimavostech v nasi organizaci, které se v loriském roce udaly.

Pracovnici ze socidlniho a zdravotniho useku pfipravili a zorganizovali pro klienty Domova
seniort Sirokou nabidku aktivizacnich, vzdéldvacich, spolecenskych a kulturnich akci, napr.
trénovdni pameti, skupinové aktivizace, relaxacni cviceni, videoprojekce (promitani filmd pro
pameétniky, pfirodopisnych filma aj.), hrani ruskych kuzelek, bohosluzby, hudebni a pévecké
vystoupeni a spousty dalsich aktivit.

V loriském roce probéhly dalsi nutné opravy pokoji (napr. vymalba, vyména lina, drobné
opravy), rekonstrukce koupelen, pravidelné revize postelli.

Pro snadnéjsi manipulaci s klienty byl porizen zveddk, dale elektrické polohovaci l(izko, na uklid
chodeb byl zakoupen myci stroj a do kuchyné pro zpracovani kasovité stravy stolni Blixer.

Pracovnici G-centra se behem roku zucastnili nékolika akreditovanych kurzi a vzdeélavacich
skoleni a tim pomahali ke zkvalitneni sluzeb. Probihaly zde také kaZdorocni odborné praxe a
staZe studentu.

Nejvétsi udalostni roku 2022 bylo dokonceni vystavby nového Domova pro seniory se zvlastnim
rezimem (DZR), ktery byl Méstem Tdbor slavnostné predan G-centru Tabor do spravy 9.6.
Soucasti DZR je pradelna a vyvarovna, s tim bylo spojeno stéhovadni staré pradelny z DpS a
stéhovdni z byvalé vyvarovny v ul. Svétlogorska do novych prostor v DZR. Zkusebni provoz
pradelny probéehl od 16.5. do 20.5. 2022 a zkusebni provoz vyvarovny probehl od 23. 5. — 27. 5.
2022. UZ od pocatku pouzivani se zacaly objevovat technické a konstrukcni problémy.

Provoz domova byl zahdjen v fijnu 2022 a i zde se objevily konstrukcni a technické nedostatky,
které branily k plynulému zahdajeni provozu v DZR.

| pfes vsechny tyto potize se podarilo do konce roku 2022 obsadit vSechna l(zka v domové.

Dalsi uddlosti bylo prestehovdni vedeni PecCovatelské sluzby z ul. Lidicka do nové budovy (vedle
DZR) ul. kpt. Jarose 3106.

Timto bych chtéla podékovat vsem zamestnancum G-centra Tabor za jejich pfistup, trpélivost,
snahu a pracovni nasazeni. Deékuji také za prizeri vSem klientum, jejich rodindm,
dobrovolnikium, ddrcim a sponzorim, ktefi ndm v lonském roce pomdhali a poskytli
sponzorské dary.



PhDr. Jaroslava Kotalikova

reditelka G-centrum Tdbor

G-centrum Tabor
Domov pro seniory — zdravotni usek

Zdravotné osSetrovatelska péce

Zdravotné oSetrfovatelskd péce, vcetné léCebné preventivni, je zajisténa vlastnimi
zameéstnanci a externimi Iékari. OSetrovatelska péce je v nasem zafizeni zajisténa v
nepretrzitém provozu 24 hodin denné sedm dni v tydnu. Za kvalitu, koordinaci a za
spolupraci s lékafi zodpovida vrchni sestra. Zdravotni pécle, provadéna témito
zdravotnickymi pracovniky, je v souladu s uzavienymi smlouvami, zakonem C.
48/1997 Sb., vyhlaskou ¢. 134/1998 Sb. a Metodikou ZP Ucltovana zdravotnim
pojistovnam pod odbornosti 913. Nase zarizeni ma uzaviené smlouvy s témito
zdravotnimi pojistovnami: VZP 111, MVCR 211, VoZP 201, OZP 207, CP ZP 205.

Lékarska péce

Lékarska péce je klientdm zajistovana vlastnimi smluvnimi lékafi a dale externimi
praktickymi i odbornymi lékafi, ktefi zodpovidaji za jeji prabéh a kvalitu. Zafizeni
disponuje vlastni vybavenou ordinaci pro ordinaci praktickych |ékard a specialistd.
Dva dny v mésici v G - centru ordinuje Iékar specialista s odbornosti psychiatrie.
Nutri¢ni potreby nasich klientd zajistuje nutricni terapeutka, ktera spolupracuje na
sestaveni vyvazeného jidelnicku, ktery nejenom vyhovuje zdravotnim potfebam
klientd, ale zohlednuje také jejich individualni prani. Spolupracuje dale s nutri¢ni
ambulanci NT, pfi zajisténi doplikové a specialni vyzivy pro klienty s deficitem v
oblasti pfijmu potravy.

Primoobsluzna péce

Péci poskytujeme na vysoké odborné Urovni, kterd integruje nejnovéjsi trendy v
oblasti péce. Veskeré aktivity jsou zaméreny na podporu sobéstacnosti Ci zajisténi
vSech Zivotnich potreb klientd, a to s respektem k jejich schopnostem, dovednostem
a pranim. Pfi své praci vyuzivame moderni pristupy, terapie a koncepty.
Osetrovatelskou a léCebné preventivni péci zajistuje zdravotnicky personal,
fyzioterapeuti, nutricni terapeutka, pracovnici pfimoobsluzné péce. Pracovnik( primé
péce, kteri tvori nejvétsi cast pracovniho kolektivu, je 53. Pracovnici pfimoobsluzné
péce jsou nedilnou soucasti multidisciplinarnich tyma, spolupracuji se vSemi ostatnimi
pracovnimi skupinami, v jejichz stfedu je spokojeny klient. Odbornou péci zajist'uji
vSeobecné sestry. V soucasné dobé v Domové pracuje 18 registrovanych vseobecnych
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sester. VSeobecné sestry poskytuji uzivateldm komplexni oSetfovatelskou péci v
souladu s nejnovéjsimi zasadami a odbornymi poznatky, v souladu s oSetfovatelskymi
standardy jednotlivych odbornych vykont a s individualnimi plany klientd. Pracovisté
ma akreditovanou péci dle konceptu BS a paliativni péci.

Rehabilitace

Soucasti komplexni péce poskytované nasim klientim je rehabilitace. Poslanim této
sluzby je dlouhodoba a pravidelna odborna podpora a péce, ktera je nezbytna pro
zvyseni samostatnosti, udrzeni, vytvareni a obnovu dovednosti a schopnosti klient(.
Zajisténi udrzeni kvality zivota nasich uzivatel(. Rehabilitaci v nasem zafizeni zajistuji
2 fyzioterapeuti, ktefi dale metodicky vedou osSetrovatelsky tym v ramci poskytovani
oSetrovatelské rehabilitace, spravné a bezpecné manipulace s klienty. Z dlvodu
neproplaceni odborné fyzioterapie je tato provadéna k financni tizi G — centra. Jedna
se prevazné o elektrolécebné procedury, ergoterapie, ITV a skupinové ITV s cilem
udrzeni sobéstacnosti, ¢i preventivni RHB apod.

Odborné staze
| v tomto roce probihaly odborné praxe a staze student(i zdravotnickych skol, vyssich
odbornych skol, rekvalifikacni kurzy pro pracovniky v pfimoobsluzné péci

Vzdélavani

G - centrum cili na zvySovani odbornych kompetenci vsech svych zaméstnancl a
proto pravidelné porada pro zaméstnance celou rfadu Skoleni a seminard pfimo v
zafizeni. Na specializovana skoleni, kurzy, pracovni staze a odborné konference své
zameéstnance také pravidelné vysila i mimo nase zafizeni.

Seznam skoleni, ktera probéhla v nasem zafizeni

ml,nTer Forma Nazev
13.1. | Akreditovany kurz Logoterapeuticky vycvik
15.2. | Akreditovany kurz Opatrovnictvi a svépravnost v socialnich sluzbach
6.4. |Akreditovany kurz Bazalni stimulace - zakladni kurz
8.4. |Akreditovany kurz Virtudlni realita - demence
10.4. | Akreditovany kurz Specifické pristupy - trénovani paméti
11.4. | Akreditovany kurz ngg:tr:\;rll trénink pro déti a dospélé s poruchou
20.4. | Akreditovany kurz Specificka oS.péce o nehojici se rany a defekty
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22.4. | Akreditovany kurz Gestalticky rozmér a kritické situace, psychické obrany
29.4. | Akreditovany kurz MozZnosti vyZivy senior(l a osob s demenci
. , Komunikace v obrazech se zaméfenim na osoby s
3.5. | Akreditovany kurz , y
demenci
4.5. | Akreditovany kurz Paliativni péce
11.5. | Akreditovany kurz Pres'Fante ha mé kfiCet aneb laskavy a pozitivni pristup
ke klientovi
12.5. | Utast na konferenci/kongresu VyZiva v domoveé pro seniory
26.5. | Akreditovany kurz Aktivizacni ¢innosti klientl s AN
9.6. | Akreditovany kurz Vztek pfi praci s klientem
21.9. | Akreditovany kurz Aktivizace klient( socilnich sluzeb
6.10. | Akreditovany kurz Kongres poskytovatell socialnich sluzeb
7.10. | Akreditovany kurz Kongres poskytovatell socialnich sluzeb
12.1 | Akreditovany kurz Emoce v obrazech
18.1 | Akreditovany kurz Standardy kvality socialnich sluzeb
19.1 | Akreditovany kurz Aktivizacni Cinnosti s Alzheimerovou chorobou
20.1 | Akreditovany kurz Komunikace s osobami s problémovym chovanim
4.11. | Akreditovany kurz Komunikace s uzivateli s riznymi formami demence
15.1 | Akreditovany kurz Prvni pomoc
26.1 | Akreditovany kurz Trénink kognitivnich funkci u osob s demenci
27.1 | Akreditovany kurz Trénink kognitivnich funkci u osob s demenci
Ostatni vzdélavani - Bezpecnost
29.1. |a ochrana zdravi pfi praci -|BOzP
Skoleni zaméstnancl
] S1avani - Posarn(
29.1. Ostatni vvzde av:a\m : ozaorm Posarni ochrana
ochrana - Skoleni zaméstnancu
1.12. | Akreditovany kurz Prvni pomoc
1.12. | Akreditovany kurz Desatero Uspésné komunikace s rodinou uzivatele
Ostatni vzdélavani - Pozarni|_ ., .
1.12. N , . . | Pozarni ochrana
ochrana - Skoleni zaméstnancu
Ostatni vzdélavani - Bezpecnost
1.12. |a ochrana zdravi pfi praci -|BOZP
Skoleni zaméstnancli
8.12. Ostatni vzdélavani - Pozarni Posarni ochrana

ochrana - skoleni zaméstnanct




G-centrum Tabor
Domov pro seniory se zvlastnim rezimem (DZR) - zdravotni usek

Zahajeni provozu v DZR

Provoz v DZR byl zahajen v fijnu r. 2022, pIné obsazen klienty byl do dvou mésicl od
otevieni . Domov disponuje kapacitou 45 lGzek. Ubytovani je zajisténo ve 39
jednoltzkovych a 3 dvoulizkovych pokojich.

Zdravotné oSetrovatelska péce

Zdravotné oSetrovatelska péce, vcetné lécebné preventivni, je zajisténa vlastnimi
zaméstnanci a externimi lékari. OSetfovatelska péce je v nasem zafizeni zajisténa v
nepretrzitém provozu 24 hodin denné sedm dni v tydnu. Za kvalitu, koordinaci a za
spolupraci s lékafi zodpovida vrchni sestra. Zdravotni péce, provadéna témito
zdravotnickymi pracovniky, je v souladu s uzavienymi smlouvami, zakonem C.
48/1997 Sb., vyhlaskou ¢. 134/1998 Sb. a Metodikou ZP Ucltovana zdravotnim
pojistovnam pod odbornosti 913. Zarfizeni ma uzaviené smlouvy s témito
zdravotnimu pojistovnami: VZP 111, MVCR 211, VoZP 201, OZP 207, CP ZP 205.
Lékarska péce je klientdm zajistovana vlastnimi smluvnimi Iékafi a dale externimi
praktickymi i odbornymi lékafri, ktefi zodpovidaji za jeji prdbéh a kvalitu. Zafizeni
disponuje vlastnimi vybavenou ordinaci pro ordinaci praktickych Iékard a specialista.

Lékarska péce

Léekarska péce je klientdm zajistovana vlastnimi smluvnimi Iékafi a dale externimi
praktickymi i odbornymi lékafi, ktefi zodpovidaji za jeji prabéh a kvalitu. Zafizeni
disponuje vlastni vybavenou ordinaci pro ordinaci praktickych |ékard a specialistd.
Dva dny v mésici v G - centru ordinuje Iékar specialista s odbornosti psychiatrie.
Nutri¢ni potreby nasich klientd zajistuje nutricni terapeutka z Domova pro seniory G-
centra, ktera spolupracuje na sestaveni vyvazeného jidelnicku, ktery nejenom
vyhovuje zdravotnim potrfebam klient(, ale zohlednuje také jejich individualni prani.
Spolupracuje dale s nutricni ambulanci NT, pri zajisténi doplnkové a specialni vyzivy
pro klienty s deficitem v oblasti pfijmu potravy.

Pfimoobsluzna péce




Peci poskytujeme na vysoké odborné urovni, ktera integruje nejnovéjsi trendy
v oblasti péce. Veskeré aktivity jsou zaméreny na podporu sobéstacnosti Ci zajisténi
vSech Zivotnich potreb klientl, a to s respektem k jejich schopnostem, dovednostem
a pranim. PFi praci vyuzivame moderni pristupy, terapie a koncepty. OSetrovatelskou
a léCebné preventivni péci zajistuje zdravotnicky personal, fyzioterapeuti, nutricni
terapeutka, pracovnici pfimé obsluzné péce. Nejvétsi cast pracovniho tymu tvori 30
pracovnikl pfimé obsluzné péce. Pracovnici prfimoobsluzné péce jsou nedilnou
soucasti multidisciplinarnich tym(, spolupracuji se vSemi ostatnimi pracovnimi
skupinami, v jejichz stredu je spokojeny klient. Odbornou péci zajistuji vseobecné
sestry. V soucCasné dobé pracuje v DZR 7 vSeobecnych sester a 1 sestra prakticka.
Vseobecné sestry poskytuji uzivatellm komplexni oSetfovatelskou péci v souladu
s nejnovéjsSimi zasadami a odbornymi poznatky, v souladu s oSetfovatelskymi
standardy jednotlivych odbornych vykon( a s individualnimi plany klientd. Pracovisté
ma akreditovanou péci dle konceptu BS a paliativni péci .

Rehabilitace

Soucasti komplexni péce poskytované nasim klientim je rehabilitace. Poslanim této
sluzby je dlouhodoba a pravidelna odborna podpora a péce, ktera je nezbytna pro
zvySeni samostatnosti, udrzeni, vytvareni a obnovu dovednosti a schopnosti klientd.
Zajisténi udrzeni kvality zivota nasich uZivatell. Rehabilitaci v nasem zafizeni zajistuji
2 fyzioterapeuté na 0,5 Uvazku, ktefi dale metodicky vedou oSetrovatelsky tym v
ramci poskytovani oSetfovatelské rehabilitace, spravné a bezpecné manipulace s
klienty. Z dGvodu neproplaceni odborné fyzioterapie je tato provadéna k financni tizi
G - centra. Jednd se prevazné o elektrolécebné procedury, ergoterapie, ITV a
skupinové ITV s cilem udrzeni sobéstacnosti, Ci preventivni RHB apod.

Vzdélavani
Vzdélavaci skoleni a kurzy pracovnikll DZR probihaji spolecné s pracovniky DPS
v G-centru .



G-centrum Tabor
Domov pro seniory — socialni usek

Personalni zalezitosti

Socialni Cinnost v G-centru zajiStovali 2 socialni pracovnici, 4 pracovnici v socialnich
sluzbach. Administrativni Cinnost zajistoval 1 financni referent .

Adaptacni proces

Adaptacnim procesem proslo 44 klientd.

Projekt Seniofi na cestach

Pokracoval projekt Seniofi na cestach. Do projektu bylo zapojeno 23 senior(. | v roce
2022 byly naplanovany cesty po Ceské republice, tentokrat se seniofi vydali do hor.
V bieznu klienti dokondili cestu do Krkono$, pokracovali na Sumavu a v prosinci se
vydali na Slovensko do Tater. Za rok 2022 klienti ,ujeli” 985 km, celkem od zahajeni
projektu v zari 2006 je to jiz 12 270 km.

Pravidelné akce
e individualni aktivizace
e skupinova aktivizace
e poslech vazné a dechové hudby
e pohybové terapie
e relaxacni cvicCeni
e spolecné zpivani v atriu
e (teni knih ve spolecenské mistnosti
e (teni denniho tisku
e (Cteni na pokojich
e stolni hry
e videoprojekce (promitani filmd pro pamétniky, prirodopisnych filmu aj.)
e oslavy narozenin klient(
e hrani ruskych kuzelek
o trefovani terce
e trénovani paméti
e vychazky
e bohosluzby
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Aktivity jsou pro klienty pripravovany denné podle planovanych programovych
zamérU. Dle pocasi bylo také uskutecnovano vyvezeni klientd nebo doprovod klient
do zahrady.

Péce o zdravi
Béhem roku 2022 probihaly pravidelné poradny pro sluchové postizené.

Akce v roce 2022

e Hudebni vystoupeni — Baracnici

e Velikonocni peceni pernicku

e Velikonoc¢ni pomlazka

e Velikonocni turnaj v kuzelkach

e Svatecni bohosluzba v atriu

o Carodéjnice + Duo Zeman

e Hudebni a taneéni vystoupeni 74kl ZS

e Ukazka vycviku sluzebniho psa

e Posezeni s hudbou - pfipomenuti starych slagrt
e Vystoupeni péveckého spolku Hlahol

e Sportovni dopoledne v zahradé

e Safari — zabavné odpoledne v zahradé

e Louceni s |létem v zahradé

e Hudebni a pévecké vystoupeni v atriu

e Peceni stridld, posezeni s hudbou

e Martinské posviceni

e Vystoupeni Mala muzika Petra Molika

e Vanocni trh v atriu

e Peceni vanocniho cukrovi

e Mikulasska nadilka

o Cesko zpiva koledy — spole¢né zpivani v atriu
e Hudebni vystoupeni kapely Strazistan

e Hudebni vystoupeni péveckého sboru Hlahol
e Vanocni vystoupeni zakd ZS

e Vystoupeni péveckého sboru Harmonie

e Vanocni vystoupeni déti MS

e Svata zpovéd

e Svatecni bohosluzba v atriu

e Vanocni obed v atriu

e Silvestrovsky obéd v atriu
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V roce 2022 bylo pro klienty pripraveno 659 pravidelnych akci, 28 mimoradnych
program(l. BEhem letnich mésic probihaly akce v zahradé (poslech hudby, pétanque,

skupinové cviceni) a vychazky.

Zpravodaj G-centra Tabor

V roce 2022 vyslo 11 Cisel Zpravodaje G-centra (z toho bylo jedno dvojcislo Cervenec

- srpen). Jedno cislo vychazi v poctu cca 200 ks.

Statistické udaje

Klienti na trvalém pobytu za rok 2022

Kapacita sluzby 143
Celkovy pocet klientd 183
Primérny veék klient( 87,9
Celkem zahajeni poskytovani socialni sluzby 44
Celkem ukonceni poskytovani socialni sluzby 43
Celkovy pocet zadosti k 31. 12. 1276
Celkovy pocet akutnich zadosti k 31. 12. 471

Dobrovolnicka cinnost v G-centru Tabor probiha ve spolupraci s Farni charitou

Tabor v ramci programu ,Senior”.

Z ddvodu pandemie COVID 19 a s tim souvisejicich opatreni prevdznou vétsinu roku

dobrovolnici do domova pro seniory nedochdzeli.

Pocet dobrovolnik(, ktefi vdomové pro seniory vroce 2020 vykonavali | 35
dobrovolnickou Cinnost
Pocet dobrovolnickych hodin 324,51

Vzdélavani
Termin Vzdélavani
15.2. Opatrovnictvi a svépravnost v socialnich sluzbach
8.4. Virtualni realita — demence
3.5. Komunikace v obrazech se zamérenim na osoby s demenci
11.5. Laskavy pristup ke klientovi
26.5. Aktivizacni c¢innost klient s Alzheimerovou nemoci
6.-7.10. XIIl. Vyroéni kongres APSS CR
12.10. Emoce v obrazech
20.10. Komunikace s osobami s problémovym chovanim
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26.11. Trénink kognitivnich funkci u osob s demenci

29.11. BOZP, Pozarni ochrana

21.11. Mnemotechniky — dokonald kompenzace nedokonalé paméti
1.12. Prvni pomoc

G-centrum Tabor
Domov pro seniory se zvlastnim rezimem - socialni usek

Poslanim Domova pro seniory se zvlastnim rezimem G-centrum Tabor je vytvorit
dlistojné a bezpecné podminky pro spokojeny zivot osobam se specifickymi
potfebami pri maximalnim zohlednéni individualnich potreb a jedinecnosti kazdého
clovéka .

Personalni zalezitosti

Socialni ¢innost zajistovali 2 socialni pracovnici .

Statistické udaje

Klienti za rok 2022

Kapacita sluzby 45
Celkovy pocet klientt 41
Primérny vék klientd 83,3
Celkem zahajeni poskytovani socialni sluzby 41
Celkem ukonceni poskytovani socialni sluzby 1
Celkovy pocet zadosti k 31. 12. 57
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G-centrum Tabor

Odlehcovaci sluzby

Poslanim Odlehcovacich sluzeb je docasné zastoupit pecujici osobu — rodinu v péci o seniora
se sniZzenou sobéstacnosti nebo o osobu se zdravotnim postizenim starsi 55 let a tim vytvorit
Cas a prostor pecujicimu pro vlastni odpocinek, regeneraci sil nebo vyfizeni si svych osobnich
zalezitosti. Sluzba je uréena zajemcim pfichazejicim z jejich pfirozeného socialniho prostredi
nebo pro ty, ktefi ukonci pobyt ve zdravotnickém zafizeni a doCasné se nemohou vratit do
svého domaciho prostredi. Péce je zajistovana 24 hodin denné kvalifikovanym zdravotnickym
a socialnim personalem na prechodnou dobu maximalné 3 meésice. Sluzba podporuje
prirozené vztahy s rodinou a prateli, rozsifuje socialni kontakty a je prevenci dlouhodobych
pobytovych sluzeb.

Celkova kapacita k 31. 12. 2022
5 1Gzek v G-centru Tabor (2 dvoullizkové a 1 jednoltdzkovy pokoj)
5 lGzek v DPS Cekanice (5 jednolGzkovych pokoju)

0S Cekanice

37
21
33

60%

18

OS G-centrum Tabor
59

31

57%
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8.4. Virtualni realita — demence
12.10. Emoce v obrazech
29.11. BOZP, Pozarni ochrana
1.12. Desatero Uspésné komunikace s rodinou uzivatele soc. sluzeb
G-centrum Tabor
Provozni usek
Recepce

Provoz recepce byl zajistovan dvéma pracovnicemi a pracovniky na dohodu
o pracovni Cinnosti.

Kuchyné
V provozu kuchyné bylo zaméstnano 10 pracovnikQl vcetné vedouci kuchyné a

nutricni terapeutky, ktera dohlizela na vyzivové potreby klient, na kvalitu stravy a
hygienické normy (HACCAP apod.).
Likvidace veskerych odpadl a zbytkd z kuchyné byla zajisténa odbornou firmou.

Uklid
Uklid byl zajistovan 6 pracovnicemi a 2 pracovnicemi na 0,5 Gvazku.

Pradelna

Prace v pradelné byla zajisténa v prvni poloviné roku 3 pradlenami, v druhé poloviné roku se
pradelna prestéhovala z DpS do nové pradelny v DZR, pocet pradlen se zvysil ze 3 na 5
pradlen. Distribuce pradla, znaceni pradla a provadéni drobnych oprav pradla zajistovala 1
pracovnice na 0,5 Uvazku.

Opravy

e oprava malby na pokojich klient{
e opravy koupelen klientd
e opravy kuchynského zafizeni a pracek

BOZP a PO
Periodické skoleni BOZP a PO se konalo 1x ro¢né .

Revize v roce 2021

e posteli od firmy LINET, hasicich pristrojd a hydrantd, protipozarnich dveri

¢ antidekubitnich matraci a polohovacich posteli

e vyrobkd Arjo, zvedacich zafizeni, vany na koupelnach

e elektronického protipozarniho systému, elektronického zabezpelovaciho systému,
pozarnich hlasicd, protipozarnich nateérd

o vytahu, elektrorevize a revize v pradelné
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Jako kazdy rok byla i v tomto roce provedena deratizace (mravencl) v kuchyni a
v pokojich se vstupem do zahrady. Dale bylo provedeno vycisténi a desinfekce odpadnich
radl v budové za pomoci bioenzymatickych koncentratd. Dale byl proveden vychovny fez
rostlin v atriu vcetné postriku proti skidcliim s naslednym pfihnojenim rostlin a Uprava
venkovni zelené.

G-centrum Tabor
Domov pro seniory — ekonomicky usek

Pocet pracovniku

G - centrum Tabor vykazuje za rok 2022 primérny prepocteny stav 166,91
zaméstnancl. Fyzicky pocet zaméstnancl k 31.12.2022 byl 204, ztoho 194 Zen.
Zameéstnavali jsme 9 osob se zménénou pracovni schopnosti — prepocteny stav 8,31.
V tomto obdobi cCinila absence z dlvodu pracovni neschopnosti 3 952 kalendarnich
dn(, z toho u zen 3 751. Procento pracovni neschopnosti za rok 2022 cinilo 6,23 %.
V roce 2022 byl v G-centru Tabor zaznamenan 1 pracovni Uraz.

Kapacita klient( na jednotlivych usecich

Domov pro seniory 143 [izek
Odlehcovaci sluzby 10 l0zek
Pecovatelska sluzba 400 klientt
Denni stacionar 25 osob
Azylovy diim pro Zeny 59 |Gzek
Domov se zvlastnim rezimem (DZR) 45|0zek

LCRY

(54

Jihocesky kraj

Rozpoctové prijmy byly splnény na 98,67 % rozpoctu

V G-centru Tabor se sledovalo financné celkem 7 stredisek. V roce 2022 byla zahajena
cinnost strediska Domov se zvlastnim rezimem. V plvodnim planu pro rok 2021 jsme
dle zkusenosti z minulych let pocitali se statni dotaci ve vysi 38 887 tis. K¢.

V plvodnim planu pro rok 2022 jsme dle zkusenosti z minulych let pocitali se statni
dotaci ve vysi 42 481 tis. KC.

Usnesenim Zastupitelstva kraje ze dne 24. 2. 2022 bylo rozhodnuto o poskytnuti
dotace v souvislosti s pInénim zavazku verejné sluzby a dne 3. 3. 2022 byla uzavrena
Smlouva o poskytnuti dotace ¢. SDO/OSOV/060/22 ve vysi 7 373 tis. K K této
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smlouvé byly v prlibéhu roku 2022 uzavieny dalSi tfi dodatky, kterymi doslo
k navyseni dotace, pfipadné dofinancovani v ramci 2. kola dotacniho fizeni. Celkova
vyse statni dotace pro zajisténi socialnich sluzeb po Upravach cinila 41 327 tis. K¢.

Dotace byla vycerpana v plné vysi a pouzita pro tato strediska organizace — Domov
seniorl, Odlehcovaci sluzby, Peclovatelska sluzba, Denni stacionar, Azylovy dim.
Dotace byla pouzita na pokryti uznatelnych osobnich nakladd definovanych ve
smlouvé (na mzdy zaméstnancl véetné povinnych odvodu) a u stfediska Azylovy ddm
i k Castecnému pokryti nakladd na energie.

Z Krajského dotacniho programu na podporu socialnich sluzeb pro rok 2022 jsme na
zakladé Smlouvy o poskytnuti dotace ¢. SDO/OSOV/219/22 ze dne 29. 6. 2022
obdrzeli dotaci ve vysi 500 tis. K¢ na Uhradu zvysenych nakladl na energie pro
stredisko Domov seniord.

Na zakladé zadosti v ramci Mimoradného dotacniho fizeni MPSV jsme obdrzeli Dotaci
z kapitoly 313 — MPSV statniho rozpocCtu (Rozhodnuti ¢. U1 ze dne 19.8.2022) na
zajisténi pomoci a péce o obyvatele Ukrajiny pfichazejici do Ceské republiky
v dlsledku valky ve vysi 77 778,- K¢.

Pro obdobi 1. 1. 2019 az 30. 6. 2022 byla s JihoCeskym krajem uzavfena Verejnopravni
smlouva o poskytnuti projektové dotace ¢. SDO/OSOV/143/19. Tato Smlouva byla
uzavrena v ramci realizace projektu ,Podpora socialnich sluzeb v Jihoceském kraji V."
(registracni cislo projektu CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0010156). Pfedmétem smlouvy
bylo zajisténi socialni sluzby Azylové domy. Celkova vyse schvalené projektové dotace
na obdobi 1.1.2019-30.6.2022 cinila 16 002 000,-K¢. Financni Castka za rok 2022 byla v
radném terminu vyuctovana ve vysi 2 490,4 tis. K¢.

Naklady na cinnost strediska Azylovy dim v roce 2022 byly hrazeny pouze z vyse
uvedené dotace a z pfijmu od klientek. Pro zajisténi chodu tohoto strediska nebylo
nutné Cerpat prispévek zfizovatele Mésta Tabor. Z Cinnosti tohoto strediska bylo
dosazeno zisku.

Nejvyssich prijmU bylo dosazeno platbami od klientl jednotlivych stredisek, pfijmy od
zdravotnich pojistoven (za zdravotni Ukony klientd DpS a DZR jsme od zdravotnich
pojistoven obdrzeli vroce 2022 celkem 9 646 tis. KC), prispévkem zfizovatele na
provoz a na odpisy svéfeného majetku, Ucelovou dotaci z rozpoctu Jihoceského kraje,
prijmy na zakladé smlouvy uzavrené s Jiho¢eskym krajem o Individualnim projektu na
financovani Azylového domu.

G-centrum Tabor ma také prijem z vedlejSi hospodarské cinnosti - najem za byt
spravce a drobny pronajem. Z této Cinnosti vykazala organizace v roce 2022 zisk ve
vysi 7 839,-K¢.
Prispévek od zfizovatele Mésta Tabor na provoz a na odpisy svéreného majetku byl
vyuctovan ve finan¢nim vyporadani. NevyCerpany prispévek ve vysi 3 109 tis. K¢ byl
vracen na Ucet zrizovatele v lednu 2023.
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Predepsany odvod z odpist svéfeného majetku byl v plné vysi ve dvou splatkach
odveden na Ucet zfizovatele v pribéhu roku 2022 (v Cervnu a v prosinci 2022).

Rozpoctové vydaje byly splnény na 98,30 %

Rozpocet pro rok 2022 byl podle vyvoje v pribéhu roku upravovan a to naposledy na
zakladé Usneseni zastupitelstva mésta Tabor konaného dne 19. 12. 2022. Pfi
prosincové Upravé zavaznych ukazateld pro rok 2022 na zakladé organizaci G-
centrum Tabor podaného navrhu doslo ke snizeni zavaznych ukazateld pro prispévek
mésta na provoz o 5 619 tis. K¢ z dlivodu ziskani dodatecnych finanénich prostredkd
v 2. kole dotacniho fizeni JCK pro stfediska Domov senior(, OdlehCovacich sluzeb a
PeCovatelskou sluzbu. Pro prispévek meésta na odpisy byl ukazatel navysen o 425 tis.
K¢ z dGvodu predani majetku pro stfedisko Domov se zvlastnim rezimem.

Nejvyssi vydaje tvori mzdy zaméstnancl a s tim spojené odvody na socialni a
zdravotni pojisténi. Tyto naklady tvofi 74 % veskerych naklad(. Primérna hruba mzda
za rok 2022 cinila 34 055 K¢ na jednoho zaméstnance. Limit mezd nebyl prekrocen.

Podstatnymi vydaji byly i ucetni odpisy, naklady na teplo, vodu, elektrickou energii.
Doslo k doplnéni vybaveni na jednotlivych Usecich. Z fondu reprodukce majetku —
Investi¢niho fondu byl dle planu nakoupen tento majetek:

- 2 elektricky ovladana lizka pro klienty domova senior( v celkové vysi 96
524 K¢,

- blixer - kuchynské zafizeni za 64 041 K¢.

Opravy a udrzba

Provadély se pravidelné prohlidky zabezpelovacich systém(, prohlidky
elektropristrojd, predepsané revize.

V Azylovém domé pro zeny a matky s détmi byly provadény drobné opravy pokojd a
koupelen, malovani pokojd. Tyto naklady byly castecné hrazeny z Individualniho
projektu a ¢astecné z prijma od klientek.

Dochazi ke starnuti vozového parku Pecovatelské sluzby a tim k castéjsSim opravam
sluzebnich aut.

V budové domova seniorli se pribézné malovaly pokoje klientl, byly opraveny
koupelny, provedeny opravy kuchynskych spotrebicu, vybaveni pradelny.

Pro financovani vétsich oprav byla v predchozich letech tvorena na dalsi obdobi
rezerva na opravy. Z této rezervy bylo do konce roku 2022 vycerpano celkem 746 tis.
K¢. Nejvétsi polozkou z této castky byly naklady na opravu otopné soustavy.

Dochazelo k bézné obnové vybaveni - nakup vybaveni pro klienty, obnova
pocitacové techniky, obnova vybaveni pro Azylovy dim, ctecek Carovych kodi pro
zlepSeni evidence ukon(, obnova dalsiho drobného vybaveni.
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Dochazelo k bézné obnové vybaveni - nakup vybaveni pro klienty, obnova
pocitacové techniky, obnova vybaveni pro Azylovy diim, ctec¢ek carovych kédu pro
zlepseni evidence Ukon(, obnova dalsiho drobného vybaveni .

Vysledek hospodareni za rok 2022 cini v Kc:

619 505,65 K¢
7 839,00 K¢
627 344,65 K¢

v hlavni ¢innosti

-----

Hospodarsky vysledek celkem

Navrh na rozdéleni zlepseného hospodarského vysledku za rok 2022:
''''' 450 989,- K¢

stfediska Azylovy diim )
na UcCet 432 - vysledek hospodareni predchazejicich
Ucetnich obdobi (zlepseny vysledek hospodareni vznikly

176 355,65 K¢

Gcetni operaci dle CUS ¢. 708 bodu 8.3.

Hospodarské vysledky (HV) jednotlivych stredisek G-centra Tabor

Dotace,
Stredick < | vodaie v K P r:.pe"ky' HV HV
redisko Prijmy v K¢ | Vydaje v K¢ | in |v: sdotaci | bez dotace
vprojekt
Domov pro seniory | 7739168833 | 7738562533 | 32215 959,00 6 063,00 | -32 209 896,00
Odlehcovaci sluzby
v DS 3175143,00| 3175143,00| 249385500 0,00| -2 49385500
Odlehcovaci sluzby
v Cekanicich 2964700,00| 2964700,00| 236346200 0,00| -2 363 462,00
Pecovatelska
sluzba 18 462 503,08 | 18 460 727,08 | 12 888 505,00 1776,00| -12 886 729,00
Denni stacionar 2765636,00| 276563600| 232865000 0,00| -2328650,00
Azylovy dim pro
Zzeny a matky s
détmi 6342929,95| 5899779,95| 480342695\ 44315000| -4 420 276,95
Domov se
zvlastnim rezimem 10 110 691,62 | 993433597 | 8560321,65| 17635565 -8 383 966,00
Celkem 121 213 291,98 120 585 947,33 | 65714 179,60 627 344,65 -65 086 834,95
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Hodnota majetku G-centra Tabor k 31. 12. 2022 v K¢
Schvalenim Zastupitelstva mésta Tabor dne 14.11 2022 byl predan k hospodareni
nemovity majetek — pozemky a movity majetek nové otevieného domova se

zvlastnim rezimem.

Celkova hodnota majetku cini :

021 | budovy 314 210 828,11

022 | stroje, pristroje, inventar 28 577 222,06

407 957,62

DDHM 33 246 757,51

031 | pozemky 936 805,96
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G-centrum Tabor

Azylovy diim pro Zeny a matky s détmi, Videnska 2761, Tabor

Poslani:

Poslanim azylového domu je poskytnout pomoc a dlstojné ubytovani na prechodnou dobu
(zpravidla neprevysujici jeden rok) Zzendm a matkam s détmi, které se ocitly v tézké Zivotni
situaci spojené se ztratou bydleni. V ramci poskytovani zakladniho socialniho poradenstvi
klientky podporujeme pfi snaze fesSit svoji nepfiznivou zivotni situaci. S uzivatelkami
pracujeme vyhradné individualné. Dle moznosti i schopnosti jednotlivych Zen a matek
vytvarime tzv. ,individualni plany”. Individualni plany jsou s klientkami koncipovany tak, aby
stanovené cile byly pro klientky splnitelné, tim jsou uzivatelky samy motivovany ke spolupraci
a k feSeni své zZivotni situace.

Cilovou skupinou socialni sluzby Azylového domu pro Zeny a matky s détmi jsou zeny ve
véku od 18 do 62 let, které se vyporadavaji se svoji zivotni krizi, zGstaly bez pristresi nebo se
staly obéti domaciho nasili.

Poskytované sluzby:

V azylovém domé poskytujeme predevsim ubytovani, jehoz doba trvani mize byt v rozsahu
od nékolika dnd az po 12 mésich (v odlvodnénych pripadech Ize pobyt prodlouzit i nad
ramec 12 mésicd, predevsim je-li takové rozhodnuti v zajmu nezletilych déti). V zafizeni je
zajistén prostor pro samostatnou pfipravu stravy (pfipadné pro pomoc s pfipravou stravy),
dale azylovy diim disponuje spolecnymi koupelnami umoznujici celkovou hygienu téla. Vsem
uzivatelkdm je umoznéno prani, zehleni a mandlovani osobniho pradla, vcetné vymény
lozniho pradla.

Uzivatelkdm v neposledni fadé poskytujeme pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajma
a pri obstaravani osobnich zalezitosti v ramci socialniho poradenstvi (feSeni financni situace,
bytové situace, zaméstnanosti, poradenstvi ve vychové a vzdélavani).

VSechny poskytované sluzby vcetné placeni najmu jsou v souladu s platnym znénim Zakona o
socialnich sluzbach ¢.108/2006 Sb.

Kapacita:
V budové se nachazi 20 plné zafizenych ubytovacich jednotek s kapacitou 59 lizek. Kazda

ubytovaci jednotka disponuje zakladnimi ubytovacimi predméty (napr. lizka, palandy,
komody, skfiné atd.). Ve spolecnych prostorach je mozno vyuzivat pradelnu, susarnu, kuchyni,
klubovnu s televizi. Na recepci zafizeni je moznost zapUjcit si elektrické spotrebice (napf. fén
nebo zehlicku na vlasy, kuchynské spotrebice, nadobi, Cisté lozné pradlo, prostiedky na uklid
aj.).

Vroce 2022 jsme zaznamenali poprvé v historii azylového domu jeho stoprocentni

obsazenost (po cast mésice duben i kvéten). Vsechna liizka byla obsazena i cely ¢erven
2022.
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Provoz:

Vlastni provoz Azylového domu pro Zeny a matky s détmi zajistuji vedouci, socialni
pracovnice, pracovnice v socialnich sluzbach a recepcni. Recepcni slouzi nepretrzité ve 24
hodinovém provozu. Nepretrzity provoz azylového domu poskytuje uzivatelkam bezpedi,
pomoc a podporu v jakoukoli dobu. Provoz zafizeni je zamérfen predevsim na potreby a
zajmy nezletilych déti. Pro déti jsou nadale k dispozici stolni pocitace, notebooky pro
distan¢ni vzdélavani nebo plnéni domacich Ukold s pfipojenim na wifi.

Zarizeni organizuje volnocasové aktivity pro déti (oslava konce skolniho roku, Dne déti aj.).
V srpnu 2022 bylo zorganizovano ve spolupraci s Méstskou policii Tabor opét zabavné
odpoledne pro déti (ukdzka vycviku sluzebniho psa, vybaveni straznik(, hry, vse zakoncené
opékanim sSpekackl). V prosinci do azylového domu zavital Mikulds, cert a andél, déti za
recitované basnicky ziskaly tasky naplnéné ovocem, buraky a sladkostmi. Vanocni atmosféru
v AD zahdjil kouzelnik, ktery détem vykouzlil nejen Usmév na tvafi, ale i zivou holubicku, déti
do svych kouzel aktivné zapojil a na kazdého cekal baldének pfeménény do obrazce dle prani.
Pro déti, ale i pro maminky a Zeny byly zajistény krasné darky, které vsichni prevzali u
nazdobeného stromecku. Ruéné usité polsStarky vénovaly nasemu zafizeni clenky Svazu
neslysicich a nedoslychavych, darky pro déti jsme ziskali také z projektu Krabice od bot a od
soukromé fyzické osoby.

Statistické udaje:

Statistické udaje Pocet
Pocet uzavienych smluv (rok 2022) 31
Pocet (zeny/déti) (za rok 2022) 45/83
Ukonceni pobytu 31
Primérny vék uzivatelek 19,4
Praxe student(l 1
Pocet hodin socialni prace s uzivatelkami 372
Pocet akci 5

Obsazenost r. 2022:

Mésic Obsazenost v % Meésic Obsazenost v %
leden 74,19 cervenec 81,63
anor 83,89 srpen 82,66
bfezen 84,30 zari 69,99
duben 98,19 fijen 73,42
kvéten 99,02 listopad 74,63
cerven 100,00 prosinec 72,33
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Predpis uhrady za poskytované sluzby dle zakona €. 108/2006 Sb. v platném

znéni
Dospéla
osoba
Dospéla v K¢ od
osoba v Denné/mésicné| 1.6.
Ubytovani K¢ Dité | do 31.5.2022 2022 [Dité | Denné/mésicné
Dospéla osoba, bez
déti 120 0 120/3.600 150 0 150/4.500
Jde-li o rodinu

Dospéla osoba, 1 dité 90 60 150/4.500 120 80 200/6.000
Dospéla osoba, 2 déti 90 60 210/6.300 120 80 280/8.400
Dospéla osoba, 3 déti 90 60 270/8.100 120 80 360/10.800
Dospéla osoba, 4 déti 90 60 330/9.900 120 80 440/13.200
Dospéla osoba, 5 a
vice déti 90 60 390/11.700 120 80 520/15.600

Platby za najem v azylovém domé za rok 2022:

Mésic Platba UP v K¢ Platba uzivatelky v K¢
Leden 41.751 48.899
Unor 38.841 58471
Brezen 46.603 49.887
Duben 69.340 53.042
Kvéten 66.016 67.578
Cerven 80.390 57416
Cervenec 52635 76.921
Srpen 57.322 67.065
Za 59.522 58.940
Rijen 62.502 56.203
Listopad 62.982 64.915
Prosinec 79.879 48372
Celkem: 717.783 707.709

Dluhy za sluzby poskytované v azylovém domé za rok 2022: 34.188,- K¢
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G-centrum Tabor
Pecovatelska sluzba

Poslanim pecovatelské sluzby G-centra Tabor je poskytnuti pfimérené miry pomoci a
podpory v Ukonech, které klient sam nezvlada z divodu snizené sobéstacnosti, s
cilem pomoci zachovat v maximalni mozné mire dosavadni zpUsob Zivota, a umoznit
tak proziti plnohodnotného zivota ve svém domacim prostredi. Sluzba je poskytovana
na zakladé individualnich potreb klientl ve sjednaném case v domacnostech klientd
nebo na stredisku osobni hygieny.

Rok 2022 byl pro stredisko pecCovatelské sluzby svym zplisobem prelomovy, nebot’
jsme nejen zménili sidlo vedeni sluzby, ale rovnéz doslo ke zméné dlouholetého
zpUsobu poskytovani a Uctovani nékterych sluzeb.

Oblast stravovani

O rozvazku obédl byl velky zajem. Pfestoze jsme od biezna zvedli ¢astku za porci
z55 na 70 korun, stale byly nase obédy v porovnani skomercnimi sluzbami
nejlevnéjsi. V souladu s platnou legislativou vsak musime odmitnout ty zajemce, ktefi
nejsou v nepfiznivé socialni situaci a dovazku obédd mohou realizovat
prostrednictvim komercnich sluzeb. Za sledované obdobi bylo ve Vyvarovné
pfipraveno 57 517 porci, z toho 47 910 pro klienty, coz je priimérné 228 porci denné.
V Cervnu 2022 byl zahajen zkusebni provoz v nové vyvarovné se sidlem v domoveé se
zvlastnim rezimem kpt. Jarose 3106. Od pocatku jsme se potykali s mnohymi
stavebnimi a konstrukénimi nedostatky, které casto ovlivnily dodavku obédl pro
klienty v terénu. Prestoze mnohé zasadni problémy byly odstranény, nebo alespon
minimalizovany, nebude napriklad mozno zvysit kapacitu rozvozu obédd a velmi
téZko pljde realizovat nabidku moznosti vybéru variant stravy. Divodem jsou nejen
personalni problémy, kdy je velmi obtizné sehnat pracovniky do kuchyné, ale
predevsim nedostatecné koncipovana kapacita kuchynského zafizeni. Po plném
obsazeni domova, pro ktery vyvarovna rovnéz vari, klienty a zaméstnanci, je stavajici
kapacita prakticky naplnéna. Od listopadu, kdy byl zahajen provoz DZR, funguje
vyvarovna v kazdodennim rezimu s celodennim provozem.
Od zari 2022 byl zrusen systém platby zaloh na stravu a castka za obédy je soucasti
celkového vyuctovani za sluzby po ukonceni daného meésice. Doslo tim k vyrazné
Uspore administrativni zatéZe pecovatelek, ale také ke zjednoduseni pro mnohé
klienty, protoze zalohy nebylo mozné platit prostrednictvim bezhotovostniho
prevodu.
V listopadu 2022 probéhla na stredisku kontrola z krajského aradu, jejimz
pozadavkem je, aby byly nejen obédy rozvazeny v mimopracovni dny, ale abychom
do nabidky zaradili i rozvoz snidani a vecefi, coz je v protikladu s celostatnim
trendem, kterym je snaha zcela nahradit dovoz obédl v ramci pecovatelské sluzby
sluzbami komercnimi.
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Oblast péce

Po regresi z minulych dvou let zplisobené nakazou COVID-19 opét zacal stoupat
zajem o poskytovani sluzby, coz se projevuje i na prijmech za péci. Postupné se
vyrovnava i pomeér mezi klienty, ktefi vyuzivaji Ukony péce a témi, kterym je zajistén
pouze dovoz obéda bez dalsi pomoci. Jeden klient je v souladu s § 75 zakona o
socialnich sluzbach osvobozen od platby zakladnich Ukond. V daném obdobi mu byly
poskytnuty sluzby (dovazka obédu) v celkové hodnoté 3 686,-K¢.

Poéty klientl, ktefi vyuzili sluzbu v roce 2022
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Mirné se lepsi i situace vyuzivani pecovatelské sluzby v domech s pecovatelskou
sluzbou. Nejnizsi procento vyuziti, vzhledem k pocCtu obyvatel ma vsak stale DPS
Lidicka, s necelymi Ctyficeti procenty vyuzivani sluzby a ztohoto poctu témér
polovina (12 osob) pozaduje pouze dovazku obédU, bez jiné péce. Na podzim roku
2022 se zacali stéhovat novi obyvatelé do domu s pecovatelskou sluzbou kpt. Jarose
3106. Do konce roku byla uzaviena smlouva o poskytovani pecovatelské sluzby se
tremi obyvateli této DPS. VSechny na dovazku obédl a dva klienti zaroven pozaduji
prani pradla, nebot v byté neni mozno nainstalovat pracku. Lze tedy predpokladat, ze
o prani pradla v DPS kpt. Jarose bude v budoucnu vétsi zajem.

procento
DPS pfijem |pocet |prumér na|prumér na| pocet vyuzito
klienta |klienta obyvatele |obyvatel |sluzby
Lidicka 175 546 K¢& 26 569 K¢& 225 K¢ 65 39
Kvapilova | 51823 K¢ 14 302 K¢ 180 K¢ 24 59
Cekanice |411081K¢| 37 921 K¢ 646 K¢ 53 70

Od rijna 2022 se vedeni pecovatelské sluzby a pecovatelky, zajistujici kromé péce i
dovazku obédu, prestéhovali do kancelafi v objektu DPS kpt. JarosSe. Stavajici prostory
byvalé vyvarovny na ulici Svétlogorska byly vraceny zfizovateli a kancelare a provozni
prostory v DPS Lidicka budou castecné rovnéz vraceny.

Spokojenost s poskytovanim sluzby, pozadavky na rozsifeni a podnéty pro zmény
poskytovani zjistujeme v ramci procesu individualniho planovani. S kazdym klientem
vedeme osobni rozhovor minimalné jedenkrat za rok. Za sledované obdobi bylo
vytvoreno 87 novych individualnich plan( a 281 planl bylo zrevidovano. Prestoze 6
respondentl projevilo zajem o poskytovani sluzby ve vecernich hodinach, nebo o
vikendech, kdyz byli osloveni na podzim s konkrétni nabidkou, nikdo zajem neprojevil
s odlvodnénim, Ze to zatim nepotrebuji. Vice klientd projevilo zajem o dovazku
obédu o vikendech. Toto rozsireni sluzby planujeme stejné, jako moznost vybéru

z vice jidel. Narazime vsak na personalni problém, nebot’ v soucasném obsazeni
nejsme schopni v mimopracovni dny pfichystat kompletni stravu pro DZR a zaroven
distribuovat stravu pro klienty v terénu.

Soucasti prehodnoceni individualnich planu je i zjistovani spokojenosti s personalem.
Z4dny z klientd nevyslovil nespokojenost s poskytovanim tkond péce, nebo

s pristupem a chovanim zaméstnancl. Naopak zazniva Castd pochvala na ochotu a
milé jednani. Z rozhovoru rovnéz vyplynulo, ze vsichni respondenti vnimaji
pecovatelskou sluzbu jako instituci, ktera jim pomaha setrvat v domacim prostredi.
Nikdo z osob, které ukoncily nasi sluzbu tak neucinil z divodu nedostatecného
rozsahu péce nebo z divodu opravnéné stiznosti.
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V roce 2022 bylo uzavreno 87 novych smluv a ukonceno 93 smluv. Ve 25 pripadech
bylo divodem ukonceni smlouvy umrti klienta, ve 36 odchod do pobytové sluzby a v
7 pripadech smlouva zanikla pro jeji nevyuzivani po dobu 6 mésicl, u 15 klientd
prevzala péci rodina a u deseti se zlepsil zdravotni stav natolik, ze sluzbu jiz
nepotrebuji. Sluzbu vyuzilo v daném obdobi 97 muzl a 260 zen, priimérny vék
klientu je 80 let.

Hygienické stredisko

Na hygienickém stredisku jsou zajistovany zakladni cinnosti osobni hygiena a prani
pradla a jako fakultativni sluzba pedikury. Koupele jsou zde provadény v minimalnim
rozsahu, nebot vétSina klientd jiz ma koupelny, ve kterych Ize osobni hygienu provést
a pokud je zdravotni stav natolik Spatny, Ze nelze vyuzit domaci zafizeni ani s vyuzitim
kompenzacnich pomdcek, neni zpravidla klient ani schopny prepravy na hygienické
stredisko. Pro tyto osoby mame k dispozici koupaci podlozku, pro provadéni koupele
pfimo na lizku. Vzhledem k tomu, zZe stfedisko je vyuzivano predevsim pro provadéni
pedikdr a neslouzi tak svému Ucelu - zajistovat koupele v bezbariérovém prostredi,
byl ke konci roku, po konzultaci s krajskym Uradem, podan podnét pro Upravu
registrace a stfedisko tak jiz nebude uvadéno v Registru poskytovatelli socialnich
sluzeb jako ambulantni pracovisté. Na stredisku je zfizena mala pradelna, kde bylo
vyprano celkem 235 kg pradla, z toho 202,4 kg pro klienty. Vétsina pradla je prana

v pradelné DPS Cekanice, kde bylo vyprano celkem 2757,7 kg pradla, z éehoz bylo
1845,8 kg klient(.

Vozovy park

Stredisko Pecovatelska sluzba disponuje sedmi vozy pro zajisténi péce. Nejstarsi
vozidlo je z roku 2006, 4 vozidla jezdi na CNG, 2 na naftu a jedno na benzin. Vyvoj
cen PHM v roce 2022 vyrazné zkomplikoval provoz vozidel a to zejména u vozd na
CNG, kdy béhem pul roku stoupla cena z 27,90 na 149,90 korun za kilogram. Vozidla
v dobé nejvyssi ceny jezdila na alternativni benzin, coz se projevilo v nakladech na
PHM. Vozidla slouzi pro zajisténi peclovatelské sluzby na Uzemi mésta Tabora a
zaroven zajistuji svoz klientd denniho stacionare. Ctyfi auta jsou vy¢lenéna na rozvoz
obédl. Ve sledovaném roce vozidla najela 74342 km. Vzhledem ke stafi a
technickému stavu je potfebna obmeéna tfi nejstarSich vozidel, proto bylo
zfizovatelem vypsano vybérové fizeni na dva elektromobily. Realizace je planovana
v roce 2023.
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G-centrum Tabor
Denni stacionar

Denni stacionaf Domovinka poskytuje seniordm denni pobyt v dobé, kdy nemohou
nebo nechtéji byt doma sami, protoze jejich rodinni pfislusnici jsou v zaméstnani,
nebo potrebuji odlehcit v péci o ¢lena rodiny. Je rovnéz uréen osamélym seniorlim k
tomu, aby se dostali do spolecnosti svych vrstevnik( a bylo jim tim umoznéno
plnohodnotné a aktivni traveni volného casu.

Po dvouletém omezeni provozu v dlsledku pandemie Covid 19, kdy byl vyrazné
ovlivnén chod stacionare, dochazi k postupnému narlstu poctu osob, které stacionar
vyuzivaji. Kazdy den bylo pfitomno priimérné 9 osob (v roce 2021 6 osob). Za cely rok
2022 mélo uzavrenou smlouvu 30 klient( v celkovém rozsahu 16 243 dni. K tomuto
poctu je nutno pricist jesté 11 klientl odlehcovaci sluzby s rozsahem 367,5 hodin.

Vékové slozeni klientely

55-65 let 5 klientd 76-85 let 13 klientt
66-75 let 5 klientd 85 a vice let 7 klientd

Prumérny vék: 77,67 let
(Majoritni skupinou jsou obyvatelé Tabora, jedna klientka je z Drazic a jedna
z VIcevse)

Klienti denniho stacionare jsou rozdéleni do dvou skupin podle rozsahu potrebné
podpory. Osob s vyssim stupném podpory bylo v daném obdobi 9. Stale viak mame
vétsinu klientl, kteri jsou sice v prvnim stupni, avsak jejich schopnosti a chovani
ovliviuje ztrata kognitivnich funkci, jako nasledek demence.

Ve sledovaném roce bylo uzavieno 14 novych smluv, z toho 9 v 1. stupni a 5 ve 2.
stupni, dvéma klientdm byla zménéna skupina z druhé na prvni (zlepSeni zdravotniho
stavu) a ukoncéeno 6 smluv, 2 klienti zddvodu Umrti, 3 z ddvodu odchodu do
pobytového zafizeni a 1 z dvodu zhorSeni zdravotniho stavu.

Od kvétna 2022 vyuziva denni stacionar seniorka (84 let) ukrajinské narodnosti, ktera
uprchla pred valecnym konfliktem. Pobyt ve stacionafi je zdarma a o refundaci
nakladd bylo zazadano v ramci mimoradného dotacniho programu uréeného pro tyto
pripady Celkové klientka navstévovala denni stacionar v rozsahu 101 dni a 822 hodin i
s vyuzitim hodin nad zakladni dobu.
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Od roku 2007 je cilové skupiné prizplsobena provozni doba od 6.30 do 18.30 hodin,
takZe je mozno zabezpecit i ty klienty, jejichz rodinni pfislusnici maji delSi pracovni
dobu, nebo dojizdéji do zaméstnani vétsi vzdalenost a tzv. zakladni provozni doba od
7 do 14,30 hodin) je tedy nedostacujici. V pribéhu let, kdy je takto provozni doba
nastavena ji vyuzilo mnoho klientl, prevazné nepravidelné, podle momentalni
potreby. V roce 2022 moznost zUstat ve stacionari déle vyuzilo 6 klientd v celkovém
rozsahu 338 hodin. Moznost setrvani nad zakladni dobu byla vzdy zajisténa, prestoze
pozadavek byl vznesen tyz den. Pokud prodlouzena doba nebyla nakontraktovana,
byly ve stacionari pecCovatelky pritomny v zakladni provozni dobé, aby zajistily péci o
klienty. Kontrola z Jihoceského kraje, ktera probéhla v listopadu 2022, vSak tento
postup vyhodnotila jako nespravny z pohledu garance sluzby, kdy je pozadavek, aby
v zarizeni byl vzdy pritomen pracovnik po celou provozni dobu, a to i v pripadé, Ze
zde neni zadny klient. Vzhledem k tomu, Ze takovy systém je neefektivni a sluzbu by
zbytecné prodrazoval, bylo koncem roku pozadano o zménu v registru poskytovatell
socialnich sluzeb a provozni doba je zkracena do 15.30 hodin.

Stacionar ma za cil aktivni vyplnéni doby, kterou zde klienti travi. Denni program
proto stfida Cas na odpocinek a aktivizacni a terapeutické Cinnosti. Kromé hrani her,
rznych vytvarnych cinnosti, Cteni a sledovani televize se klienti vénuji Cinnostem
bézného zivota, jako je vareni a peceni, suseni jablek. Klienti mohou vyuzit i pocitac
s pfipojenim na internet. | nadale pokracCuje spoluprace s Kiwanis International, pro
které vyrabime panenky urcené détem hospitalizovanym v nemocnici. Opét se zacaly
poradat pravidelné akce a slavnosti, jako masopust, paleni carodéjnic, velikonocni a
vanocni setkani s détmi z materské a zakladni skoly.

29



FOTOGALERIE (Domov pro seniory)

PSi KAMARADI
ZOFINKA
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FOTOGALERIE (Domov se zvla§tnim reZzimem)
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